NEW YORK STATE DEPARTMENT OF HEALTH

Office of Health Insurance Programs

PROGRAMAS DE ATENCION MEDICA PARA LOS NEOYORQUINOS



¿Necesita ayuda para cubrir sus gastos de atención médica? 
Medical Assistance (Medicaid) es ayuda para los neoyorquinos que no pueden pagar por su atencion medica. Hay varias maneras en las que usted puede ser elegible para Medicaid. La elegibilidad depende de su edad, ingresos, salud, algunas veces de sus recursos y otros requisitos. Los programas de Medicaid disponibles incluyen:

Programas para adultos:

Si usted obtiene Temporary Assistance o SSI, ¿puede obtener Medicaid?
Si, usted puede obtener Medicaid y asistencia en efectivo. Usted también puede obtener Medicaid sin asistencia en efectivo. Los ciudadanos, los extranjeros con un estatus satisfactorio de inmigración y aquellos que estén presentes legalmente en los Estados Unidos y sean residentes del estado de Nueva York, pueden obtener Medicaid. Las personas que obtengan Medicaid pueden obtener Family Planning Services.

Si usted deja de recibir asistencia en efectivo debido a que trabaja y gana demasiado dinero, o debido a que tiene mas ingresos por causa del apoyo incrementado de un conyuge, ¿puede seguir obteniendo Medicaid? 

Si, si usted tiene hijo(s) y un trabajo, puede que sea elegible para 12 meses de Medicaid cuando su ingreso aumente. O, usted puede ser elegible para cuatro meses de Medicaid cuando su ingreso aumente debido al aumento en la manutención del cónyuge. Este programa se llama Transitional Medical Assistance (TMA). 
Si sus ingresos y/o recursos son muy altos para obtener asistencia en efectivo, ¿puede usted, aun asi, obtener Medicaid?
Si, si vive con su(s) hijo(s), tiene 65 anos de edad o mas, o es ciego(a) o discapacitado certificado, usted puede ser elegible para Medicaid. Si tiene demasiados ingresos y/o recursos, usted puede ser elegible despues de que incurra en facturas medicas que al menos sean iguales a su excedente de ingreso y/o excedente de recursos. Las personas que tengan 19 o 20 anos de edad y vivan con sus padres o con sus parientes a cargo, pueden tambien tener ingresos de hasta 155% del nivel de pobreza federal (FPL, por sus siglas en ingles) y calificar para Medicaid. Incluso si de otra manera usted no es elegible para Medicaid y tiene ingresos de hasta 223% de FPL, puede ser elegible para que Medicaid pague por los servicios de planeacion familiar de conformidad con el Family Planning Benefit Program.

Si esta embarazada, ¿puede usted tener mas ingresos y obtener Medicaid?
Usted puede tener ingresos de hasta 223% del FPL y obtener Medicaid. Sus recursos no son tenidos en cuenta. Las mujeres embarazadas no deben probar su ciudadanía o estatus de inmigración.

El Programa de Nutrición Suplementaria Especial para Mujeres, Bebes y Niños (WIC)
¿Está usted embarazada? ¿Es usted una nueva madre? ¿Tiene un bebe de niños pequeños de hasta 5 años de edad? WIC le puede ayudar a su familia. WIC proporciona alimentos saludables, nutrición y educación en salud, apoyo para la lactancia y remisiones a servicios de salud y sociales a las familias neoyorquinas sin costo alguno. 

Para ubicar la clínica de WIC más cercana, llame a 1-800-522-5006. Información adicional del programa WIC está disponible en: http://www.health.ny.gov/prevention/nutrition/wic/.

¿Que sucede si usted no califica para Medicaid? ¿Hay algun otro tipo de ayuda?
El mercado de salud de Nueva York, NY State of Health, ofrece a los individuos y familias un lugar para comparar, seleccionar e inscribirse a planes de salud asequibles. 

NY State of Health ayudara a los siguientes individuos a encontrar cobertura de atención médica:
· Individuos y parejas sin hijos que tengan al menos 19 años de edad y que no tengan cobertura de Medicare
· Padres y madres, padrastros y madrastras y parientes a cargo de un menor dependiente
· Mujeres embarazadas y niños
Los individuos y las familias que presenten o van a presentar declaraciones tributarias federales con ingresos de hasta 400% de FPL, lo que equivale a 60,240 dólares para un individuo y 124,800 para una familia de cuatro miembros (de acuerdo a FPL de 2024), pueden ser elegibles para créditos fiscales por adelantado a fin de comprar seguro médico a través del mercado de salud de Nueva York, NY State of Health. Si sus ingresos anuales son superiores a un 400% de FPL, de todos modos usted puede comprar seguro médico por medio de NY State of Health. 
Si necesita ayuda para solicitar cobertura de atención medica por medio de NY State of Health, hay ayuda disponible. Navigators y Certified Application Counselors son gente entrenada para ayudarle a entender sus opciones de cobertura médica y ayudarle a inscribirse a un plan. Su departamento local de servicios sociales también puede ayudarle con su solicitud y elecciones.

Para mayor información acerca de NY State of Health y para encontrar Navigators o Certified Application Counselors en su área, por favor llame al 1-855-355-5777 o visite nuestro sitio web: http://www.nystateofhealth.ny.gov/.

Medicaid Cancer Treatment Program proporciona cobertura Medicaid para el tratamiento de cancer de seno, cervical, colorrectal y/o de próstata a individuos elegibles que tenga un ingreso superior al nivel de ingresos de Medicaid. Para más información llame al 1-866-442-2262.
Si usted tiene una discapacidad y esta trabajando y tiene mas ingreso del permitido para obtener Medicaid, ¿hay alguna manera de obtener o mantener la cobertura de atencion medica de Medicaid?
Si, si tiene entre 16 y 64 años de edad, sufre una discapacidad tal y como la define la Administración de Seguro Social, y está trabajando, puede tener ingresos hasta de 250% de FPL al participar en el Programa de afiliación a Medicaid para personas discapacitadas que trabajan (MBI-WPD, por sus siglas en ingles). Se puede cobrar una prima mensual a los participantes de este programa que tengan un ingreso contable entre 150% y 250% de FPL.

Si usted recibe Medicare, ¿es posible obtener ayuda para pagar por medicamentos con receta incluso si usted no es elegible para Medicaid o para el Programa de ahorros de Medicare?
Si tiene derecho a Medicare parte A o Medicare parte B, usted es elegible para recibir medicamentos con receta a través de Medicare parte D. Para obtener más información acerca de este programa, llame a 1-800-Medicare (1-800-633-4227). Usted también puede ser elegible para recibir ayuda extra en el pago de las primas, coseguro y deducibles para el beneficio de medicamentos con receta de Medicare parte D. Para obtener más información acerca de esta ayuda extra, llame al 1-800-772-1213.

Si usted recibe actualmente sus medicamentos con receta a traves del programa de medicamentos con receta de Medicare y su caso de Medicaid esta siendo cerrado, ¿perdera su beneficio de medicamentos con receta de Medicare?
Si su beneficio de Medicaid está siendo suspendido, y usted actualmente recibe medicamentos con receta por medio de Medicare en vez de Medicaid, cualquier acción que se emprenda para suspender sus beneficios de Medicaid no tendrá efecto sobre la cobertura de medicamentos con receta que usted reciba a través de Medicare, al menos hasta el final de este año calendario (siempre y cuando usted continúe siendo elegible para Medicare parte A o Medicare parte B). Si tiene preguntas acerca de su beneficio de medicamentos con receta de Medicare o para averiguar cómo su beneficio de medicamentos con receta de Medicare puede cambiar el año que entra, por favor llame a 1-800-Medicare (1-800-633-4227). Si se está mudando fuera del estado, debe notificar a la Administración de SeguroSocial (1-800-Medicare) su nueva dirección; tendrá que inscribirse en un plan ofrecido en su nuevo estado de residencia.

¿Hay programas especiales para ninos?
Si, Medicaid tiene niveles de ingreso superior para niños. Los niños de edades entre 1 y 18 años pueden tener un ingreso de hasta 154% de FPL. Los recursos no son tenidos en cuenta. 

Las personas que tengan 19 o 20 años de edad y vivan con sus padres o con sus parientes a cargo, pueden también tener ingresos de hasta 155% del nivel de pobreza federal (FPL, por sus siglas en ingles) y calificar para Medicaid. Si tiene demasiados ingresos, usted puede ser elegible después de que incurra en facturas médicas que al menos sean iguales a su excedente de ingreso. Su ingreso es comparado con el límite establecido por Medicaid y el monto que sobrepasa el límite de ingresos se denomina ingreso excesivo o sobrante.
Child Health Plus es un seguro médico gratuito o de bajo costo para niños que tengan menos de 19 años y que no sean elegibles para Medicaid.

¿Puede mi hijo(a) obtener ayuda para encontrar un proveedor de atencion medica y obtener chequeos regulares? 
Sí. El Programa de Salud para Niños y Adolescentes cubre atención médica y dental, proporciona evaluaciones médicas regulares y le ayuda a monitorear el crecimiento sano de su niño.

Si necesita cobertura médica, póngase en contacto con el departamento local de servicios sociales o con la Administración de Recursos Humanos de la ciudad de Nueva York.
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