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If your income is too high for Medicaid coverage, you may still be able to get health 
care coverage. 
 

New Yorkers have new options for comprehensive and affordable health insurance 
through New York’s health benefit exchange, NY State of Health.  
 
NY State of Health offers individuals and families a place to compare, select and enroll in 
an affordable health plan.  
 
NY State of Health will help the following individuals find health care coverage: 
 

• Individuals and childless couples who are at least 19 years of age, who do not have 
Medicare coverage 

• Parents, step-parents and caretaker relatives of a dependent child 

• Pregnant women and children 
  

Individuals and families who file or will file Federal taxes with incomes up to 400% of the 
FPL, which is equivalent to $51,040 for an individual and $104,800 for a family of four 
(based on 2020 FPLs), may be eligible for advance tax credits to help buy health 
insurance through New York’s health benefit exchange, NY State of Health.  If annual 
income is greater than 400% of the FPL, health insurance can still be purchased through 
NY State of Health.   
 
If you need help in applying for health care coverage through the NY State of Health, 
assistance is available.   Navigators and Certified Application Counselors are people 
trained to help you understand your health coverage options and enroll in a plan.  Your 
local department of social services can also help you with your application and choices. 
 
To learn more about NY State of Health and to find Navigators or Certified Application 
Counselors in your area, please call   1-855-355-5777 or visit our Web site at 
http://www.nystateofhealth.ny.gov/. 
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Si sus ingresos son demasiado altos para tener la cobertura de Medicaid, aun 
podria obtener cobertura de atencion medica. 
 

Los neoyorquinos tienen nuevas opciones de seguro medico completo y a bajo precio a 
traves de NY State of Health, el intercambio de beneficios medicos de Nueva York.  
 
NY State of Health ofrece a las personas individuales y a las familias un lugar para 
comparar, seleccionar e inscribirse en un plan de salud a bajo precio.  
 
NY State of Health ayudara a las siguientes personas a encontrar cobertura de atencion 
medica: 
 

• Personas individuales y parejas sin hijos que tengan por lo menos 19 anos de 
edad y que no tengan cobertura de Medicare 

• Padres de familia, padrastros y parientes encargados del cuidado de un hijo 
dependiente 

• Mujeres embarazadas y ninos 
  

Las personas individuales y las familias que declaran o declararan impuestos federales 
con ingresos hasta del 400% del FPL, que es equivalente a $51,040 para una persona 
individual y $104,800 para una familia de cuatro (con base en los 2020 FPL), pueden ser 
elegibles para creditos fiscales por adelantado para ayudar a comprar el seguro medico a 
traves de NY State of Health, el intercambio de beneficios medicos de Nueva York. Si los 
ingresos anuales son superiores al 400% del FPL, todavia se puede comprar el seguro 
medico a traves de NY State of Health.  
 
Si necesita ayuda para solicitar la cobertura de atencion medica a traves NY State of 
Health, hay asistencia disponible. Los Navegadores y los Consejeros Certificados para 
Solicitudes son personas capacitadas para ayudarle a entender sus opciones de 
cobertura medica y a inscribirse en un plan. Su departamento local de servicios sociales 
tambien puede ayudarle con su solicitud y las opciones disponibles para usted.  
 
Si desea obtener mas informacion sobre NY State of Health y para encontrar  
a los Navegadores o Consejeros Certificados para Solicitudes en su area, llame al  
1-855-355-5777 o visite nuestro sitio web en: http://www.nystateofhealth.ny.gov/. 
 


