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Explanation of the Excess Income Program

If your monthly income is over the Medicaid level, you may still get help with your
medical bills. This letter explains how to do that. The amount your income is
over the Medicaid level is called excess income. The Notice of Decision letter
you received tells you the amount of your excess income. Once you have
medical bills at least equal to your excess income (spenddown or surplus) which
is like a deductible, Medicaid will pay your medical bills for the rest of the month.

How to get Medicaid through the Excess Income Program

First, you must be under age 21, age 65 or older, certified blind or certified
disabled, pregnant or a parent of a child under age 21. This allows you to
become eligible for Medicaid even though your monthly income is too high. You
can spenddown to the Medicaid level in one of two ways:

1. Outpatient Care and Services (One Month Eligibility)

If you need outpatient care, in a hospital, clinic or doctor’s office, prescription
drugs or medical supplies, you may be able to get help with these bills. If you
have medical bills that are equal to or more than your monthly excess income,
you can get Medicaid outpatient services for one month. The Excess Income
Program can provide outpatient coverage for one month at a time.

First, you need to tell your local Department of Social Services that you want to
be in the Excess Income Program. You must then bring in or send your medical
bills to your local Department of Social Services when they at least equal your
excess income amount. These bills can be paid or unpaid. You will need to do
this each month you need outpatient care.

You may be able to get long-term care services like adult day health care,
personal care services and the Assisted Living Program. Your social services
worker will be able to tell you if you are eligible for these services.

Or




2. Inpatient/Hospital Care and Services (Six Months Eligibility)

If you need hospital care or need help paying your hospital bills, you may be able
to get Medicaid inpatient services, in addition to the outpatient care described
above. You must have medical bills that are at least equal to your monthly
excess income amount for six months. These bills can be paid or unpaid. They
can also be for medical services other than hospital care.

Once your medical bills at least equal your excess income amount for six
months, you must bring or send these bills to your local Department of Social
Services. You will then receive Medicaid for six months.

Pay-In Option If you do not have medical bills but you need medical care, there
is another option called the Pay-In Program. You can pay your monthly excess
income amount for any month to your local Department of Social Services. You
should only do this if you need services in that month. Ask your social services
worker about this option.

Once You Enroll in the Excess Income Program

e Each month you need Medicaid services, bring in, send, or fax (if available
in your county) your medical bills to your local Department of Social
Services. Only send these bills when they are equal to or more than the
amount of your excess income.

e You should make doctors’ appointments or fill prescriptions early in the
month. This will help you meet your excess income amount faster. Once
you reach your excess income amount, Medicaid will pay for covered
services for the rest of the month.

Bills You Can Use Toward Your Excess Income

e You may use bills from a doctor or other medical provider who does not
take Medicaid.

Important Note: Once you have enough bills to meet your excess income for
any month, Medicaid will only pay medical bills in that month from a doctor,
pharmacist, or other provider who is in the New York State Medicaid program.
You need to see if your doctor or other medical provider is enrolled in Medicaid
so your bills can be paid. You cannot use bills from a non-Medicaid provider until
the next month when you need to meet your excess income again.

e You can use any part of a bill that Medicare or private insurance does not
pay. You cannot use a bill that Medicare or private insurance will pay in
full.



e Bills may be for medical care given to you, your spouse, or your children
who are under 21 years old. If you provide medical support for a child not
living with you, you may be able to use the child’s bills. Medical bills for
your parent(s) may also be used toward meeting your monthly excess if
you are under 21 and live with your parent(s).

e You can use unpaid medical bills from prior months to meet your current
monthly excess income. Once you use a bill to meet your excess income,
you cannot use it again.

You can also use the following bills to meet your excess income amount:

e The cost of transportation to get to and from medical appointments (in
most cases);

e Medical bills or payments made to therapists, nurses, personal care
attendants and home health aides (as ordered by a doctor);

e Prescription drug bills;

e Payments made for surgical supplies, medical equipment, prosthetic
devices, hearing aids and eyeglasses (as ordered by a doctor); and

e Any bills paid by public programs of the State or county like the Elderly
Pharmaceutical Insurance Program (EPIC) or the AIDS Drug Assistance
Program (ADAP), in addition to your copayments.

In addition, you can use medical bills that the Medicaid program does not
cover like:

e Chiropractor services and other non-covered medical services;

e Co-payments you are charged when you receive certain Medicaid
services;

e Some over-the-counter drugs and medical supplies such as bandages.
You can use these to meet your spenddown if your doctor has ordered
them. Bills for cosmetics and other non-medical items are not allowed;
and

e Any out-of-pocket costs associated with the Medicare Prescription Drug
Program such as premiums, co-payments and deductibles.

If you have questions, please contact your county’s Department of Social Services.
Or for more information go to http://nyhealth.gov/health_care/medicaid/



Regulations require that you immediately notify your county’s Department of Social Services
of any changes in need, income, resources (if you are age 65 or older, certified blind or certified
disabled), living arrangements and address.
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Explicacion del Programa de Ingresos Excesivos

Aunque su ingreso mensual sobrepase el indice establecido por Medicaid, puede
recibir ayuda con las facturas medicas. Esta carta explica como hacerlo. El
monto de ingresos que sobrepasa el indice de Medicaid se denomina ingreso
excesivo. La carta de Notificacion de Decision Tomada que usted recibio le
informa el monto de sus ingresos excesivos. Una vez el monto de sus facturas
medicas ascienden, por lo menos, al monto de su ingreso excesivo (sobrante o
ingreso superavit) parecido a un deducible, Medicaid pagara las facturas
medicas del resto del mes.

Como recibir Medicaid por medio del Programa de Ingresos Excesivos

Primeramente, usted debe ser menor de 21 anos de edad, o ser de 65 o mayor;
ser legalmente ciego o discapacitado; estar embarazada o tener un hijo menor
de 21 anos. Dichas circunstancias lo habilitan para recibir Medicaid, aun cuando
su ingreso mensual sea demasiado alto. Usted pueda hacer una deduccion de
gastos (sobrante) hasta llegar al indice establecido por Medicaid en una de las
dos siguientes maneras:

1. Servicios y Atencion de Salud de Paciente Externo (habilitacion de
un mes)

Si usted necesita atencion de salud de paciente externo en un hospital, clinica o
consultorio medico, medicamentos o suministros medicos, puede recibir ayuda
con dichas facturas. Si el monto de sus facturas medicas es igual o superior al
monto de su ingreso mensual excesivo, puede recibir servicios de atencion de
paciente externo de Medicaid por un mes. El Programa de Ingresos Excesivos le
ofrece cobertura de servicios de atencion de paciente externo por un mes a la
vez.

Primero necesita llamar al departamento local de servicios sociales y dejarles
saber que usted quiere participar en el Programa de Ingresos Excesivos. Luego,
debe presentar o enviar por correo sus facturas medicas al departamento local
de servicios sociales cuando estas asciendan, por lo menos, al monto de su
ingreso excesivo. Dichas facturas pueden ser pagas o impagas. Tendra que
seguir este proceso para cada mes en el cual necesite atencion de salud de
paciente externo.

Puede recibir servicios de atencion medica a largo plazo tal como cuidados de
salud diurno de adultos, servicios personales y programa de vida asistida. Su



trabajadora social le informara si usted reune los requisitos para recibir dichos
servicios.
O bien,

2. Servicios de Cuidados de Internacion/Hospitalarios (habilitacion de
seis meses)

Si usted necesita atencion hospitalaria o necesita ayuda para pagar sus facturas
de hospital, puede recibir servicios de internacion de Medicaid, ademas de los
servicios de paciente externo descritos anteriormente. Debe tener facturas
medicas cuyo monto sea igual al monto de su ingreso mensual excesivo de seis
meses. Dichas facturas pueden ser pagas o impagas. Ademas, pueden ser por
otros servicios medicos, aparte de la atencion hospitalaria.

Una vez usted tenga facturas medicas por un monto igual al monto de su ingreso
mensual excesivo de seis meses, debe traer o enviar esas facturas a su
departamento local de servicios sociales. Recibira Medicaid por un periodo de
seis meses.

Pagos Opcionales Si usted no tiene facturas medicas pero necesita atencion de
salud, existe otra opcion conocida como Programa de Contribucion Opcional de
Pagos. Puede pagar el exceso mensual de ingresos de cualquier mes a su
departamento local de servicios sociales. Le aconsejamos hacer esto solamente
si en dado mes necesita servicios. Obtenga mas informacion al respecto de su
trabajador social.

Una vez inscrito en el Programa de Ingresos Excesivos

e Cada mes gue necesite servicios de Medicaid, traiga consigo, envie o
mande por fax (si dispone de este en su condado) sus facturas medicas a
su departamento local de servicios sociales. Solamente envie dichas
facturas cuando el monto de las mismas sea equivalente o supere el
monto de su ingreso excesivo.

e Le sugerimos hacer las citas medicas o rellenar las recetas medicas a
principios del mes. Ello le ayudara a cumplir mas rapidamente con el
requisito de ingreso excesivo. Una vez usted alcance el monto
equivalente al monto del ingreso excesivo, Medicaid pagara por los
servicios comprendidos en el plan por el resto del mes.

Facturas que puede usar para cubrir el monto del ingreso excesivo

e Puede usar las facturas del medico o de otros profesionales medicos que
no acepten Medicaid.



Nota importante: Una vez tenga suficientes facturas medicas para satisfacer el
requisito del ingreso excesivo para un dado mes, Medicaid solamente pagara las
facturas medicas de ese mes provenientes de un medico, farmaceutico o demas
proveedor inscrito en el Programa de Medicaid del Estado de Nueva York.
Necesita averiguar si su medico o el suministrador de servicios medico esta
inscrito en Medicaid para que podamos pagar sus facturas. No puede usar las
facturas de un suministrador no afiliado a Medicaid hasta el proximo mes cuando
necesite nuevamente satisfacer el requisito de ingreso excesivo.

Usted puede usar una porcion de la factura que Medicare o el seguro
privado no pague. No puede usar las facturas que Medicare o un seguro
privado pague en su totalidad.

Las facturas pueden ser por servicios de atencion de salud que usted
recibio, o que recibio su conyuge o sus hijos menores de 21 anos. Si
usted es responsable de los gastos medicos de un nino que no vive con
usted, puede usar las facturas medicas de ese nino. Las facturas medicas
de sus padres tambien se pueden tomar en cuenta al calcular el monto
mensual de ingresos excesivos si usted es menor de 21 anos de edad y
vive con uno o ambos de sus padres.

Puede usar las facturas medicas impagas de meses anteriores con
motivo de satisfacer el requisito actual de ingreso excesivo. Una vez
usted use una factura para satisfacer el ingreso mensual excesivo, no la
puede volver a usar.

Ademas, puede usar el siguiente tipo de facturas para satisfacer el
requisito de ingreso mensual excesivo:

Gastos de transporte por ir y venir de citas medicas (en la mayoria de los
casos);

Facturas medicas o pagos hechos a terapeutas, enfermeras, asistentes
de cuidados personales y auxiliar domiciliaria de cuidados de salud (por
orden medica);

Facturas de medicamentos recetados;

Pagos efectuados por articulos quirurgicos, equipo medico, dispositivos
protesicos, dispositivos auditivos, y espejuelos (ordenados por el medico);

y

Toda factura que se pague con fondos de programas publicos del Estado
o del condado tal como el Programa de Seguro Farmaceutico para
Personas de la Tercera Edad (EPIC, siglas en ingles), o el Programa de



Asistencia de Medicamentos contra el Sida (ADAP, siglas en ingles),
ademas de sus copagos.

Ademas, puede usar facturas medicas que el programa de Medicaid no
cubra, tales como:

e Servicios de quiropractica y otros servicios medicos no cubiertos;

e Copagos de los cuales usted es responsable cuando recibe ciertos
servicios de Medicaid;

e Ciertos medicamentos de venta libre y suministros medicos tales como
vendas. Puede usarlos para satisfacer el requisito de sobrante si se
obtienen con receta medica. No se aceptan las facturas de cosmeticos y
demas articulos no medicos; y

e Todos gastos de bolsillo asociados con el Programa de Recetas Medicas
de Medicare, tales como las primas, copagos y deducibles.

Si tiene preguntas, comuniquese con el departamento de servicios sociales
del condado.
O si desea mas informacion, visite el sitio web:
http://nyhealth.gov/health_care/medicaid/

La reglamentacion vigente exige que usted notifigue inmediatamente el departamento de servicios
sociales del condado de todo cambio en sus necesidades, ingreso, recursos (si usted es mayor
de 65 anos de edad, legalmente ciego o discapacitado), situacion de vivienda o domicilio.



